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ANUNT

Spitalul de Pneumoftiziologic Bisericani, cu sediul in Sat Bisericani, Str. Principala nr. 1, Comuna
Alexandru cel Bun, Judetul Neamt, in conformitate cu prevederile H.G.  nr. 1336/2022 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit
din fonduri publice, cu completarile si modificarile ulterioare, ale Ordinul M.S. nr. 1470/2011 pentru aprobarea
criteriilor privind angajarea si promovarea in functii, grade si trepte profesionale a personalului sanitar din unitatile
sanitare publice din sectorul sanitar, coroborat cu dispozitiile Legii —cadru nr. 153/2017 privind salarizarea unitara
a personalului platit din fonduri publice, cu completarile si modificarile ulterioare, organizeaza examen de
bromovare a salariatilor debutanti ai unitatii sanitare cu paturi pe urmatoarele posturi contractuale de
executie:

1. I post contractual de executie de asistent medical generalist debutant, cu studii PL, in cadrul Sectiei
Preumologie I a spitalului, promovare pe postul de asistent medical generalist cu studii PL;

In vederea participarii la examen salariatii interesati vor completa si vor depune la secretariatul unitatii sanitare
formularul de inscriere, al carui model este anexat la prezentul anunt de examen, impreuna cu dosarul de
examen/concurs de promovare in termen de 5 zile [ucritoare de la afisarea anuntului.

CONDITII SPECIFICE DE PARTICIPARE LA EXAMEN:
- Vechime minima in specialitate de 6 luni.

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA EXAMENULUI DE PROMOVARE — sunt anexate la prezentul
anunt de examen.

DATA SI LOCUL DESFASURARIT EXAMENULUI DE PROMOV ARE: 10.12.2025, ORA 10 —sala
de sedinte a unitatii sanitare cu paturi.

DESFASURAREA EXAMENULUI: - Persoana incadrata in functia contractuald de asistent medical
debutant va fi promovati, prin examen la sfarsitul perioadei, in functia, gradul sau trepte profesionald imediat
superioari — asistent medical generalist cu studii PL.

EXAMENUL DE PROMOVARE CONSTA IN SUSTINEREA UNUI INTERVIU, FATA IN FATA,
CARE ARE LA BAZA EVALUAREA RAPORTULUI SALARIATULUI DEBUTANT.

Punctajul minim de promovare a examenului este de 50 de puncte iar punctajul maxim care poate fi obtinut este
de 100 de puncte.

2.2 posturi contractuale de executie de infirmiere debutante, unul in cadrul Sectiei Preumologie 1V,
respectiv unul in cadrul Compartimentului de ingrijiri paliative ale spitalului, promovare pe posturile de
infirmiere;

In vederea participarii la examen salariatii interesati vor completa si vor depune la secretariatul unitatii sanitare
cu paturi formularul de inscriere, al cirui model este anexat la prezentul anunt, impreund cu dosarul de
examen/concurs de promovare in termen de 5 zile lucritoare de la afisarea anuntului.
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CONDITII SPECIFICE DE PARTICIPARE LA EXAMEN:
- Vechime minimi in activitate de 6 luni.

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA EXAMENULUI DE PROMOVARE — sunt anexate la prezentul
anunt de examen,

DATA SI LOCUL DESFASURARII EXAMENULUI DE PROMOVARE: 10.12.2025, ORA 11 -
sala de sedinte a unititii sanitare cu paturi.

DESFASURAREA EXAMENULUI: - Persoanele incadrate in functii contractuale de infirmiera debutants
vor fi promovate, prin examen la sfarsitul perioadei, in functia, gradul sau trepte profesionald imediat superioars -
infirmiera.

EXAMENUL DE PROMOVARE CONSTA IN SUSTINEREA UNUI INTERVIU, FATA IN FATA
CARE ARE LA BAZA EVALUAREA RAPORTULUI SALARIATULUI DEBUTANT.

Punctajul minim de promovare a examenului este de 50 de puncte iar punctajul maxim care poate fi obtinut este
de 100 de puncte.

Examenele de promovare a salariatilor debutanti in functia, gradul sau treapta profesionala imediat superioard
se vor desfasura la sediul unitiii sanitare cu paturi, in functie de calendarul stabilit, in conformitate cu prevederile
art. 78-89 din H.G. nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, cu completarile si modificarile ulterioare.

Rezultatele examenului de promovare se comunici in scris salariatului sau se afiseaza pe site-ul unititii si la
avizierul spitalului, in termen de doua zile lucrétoare de la data sustinerii acestuia.

Contestatiile fatd de rezultatele examenului de promovare se pot depune in termen de o zi lucritoare de la data
comunicdrii rezultatelor, sub sanctiunea decaderii din acest drept.

Rezultatele finale se comunica salariatului debutant in termen de doud zile lucritoare de la data expirarit
termenuiui de depunere a contestatiei.

Afigarea rezultatului final al examenului de promovare va avea loc in maximum o zi lucriitoare de la expirarea
termenului comunicirii rezultatelor la contestatii.

NOTA: Se va studia doar legislatia actualizata, cu toate modificarile si_completarile existente la data
publicarii anuntului!

MANAGER,
Ec. Anton Maria

B RUONS,
\/éﬂ(/ Cj. Crisan Lazarov Florentina
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Tematica si Bibliografia pentru

Examenul de Promovare in postul [ 7
de asistent medical generalist {/
Tematica ,,/t )
/

1. Punctia venoasa, punctia pleurala !
. Recoltarea produselor biologice si patologice : recoltarea sdngelui, exudatului faringian,
sputei, urinii.
. Administrarea medicamentelor
. Pregatirea pacientului pentru explorarea radiologica a organelor toracice
. Pregatirea pacientului pentru bronhoscopie
. BLS-suportul vital de baza la adulti
. Urgentele medico-chirurgicale ale aparatelor:
» Urgentele aparatului respirator
e Insuficienta respiratorie acuta
o (riza de astm bronsic
e Starea de rdu astmatic
e Hemoptizia
e BPOC acutizata
» Urgentele aparatului cardiovascular
e Edemul pulmonar acut
e Infarctul miocardic acut
> Socul anafilactic
8. Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc
9. Atributiile asistentei medicale de salon in supravegherea, prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale
10. Protocolul de management al expunerii accidentale la produse biologice
11. Colectarea deseurilor medicale la locul de producere (sursa)
12. Ambalarea deseurilor medicale
13. Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatatile medicale
14. Secretul profesional
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Bibliografie

1. Tehnici de evaluare si Ingrijirl acordate de asistentii medicali, Lucretia Titirca, editura
Viata Medicala Romaneasca-2008

2. Urgentele medico-chirurgicale. Sinteze pentru asistentii medicali, editia a IIl-a - Lucretia
Titirca

3. Suportul vital de baza https://cpreuidelines.eu/assets/poster-translations/BLS-Algorithms-
STEP-BY-STEP_RO.pdf
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4. Ordinul nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curdfeniesi dezinfectie efectuate in cadrul acestora,
procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum
si metodele de evaluare a deruliri; procesului de sterilizare si controlul cficientei acestuia

* Anexanr3, Art 3.4,5

5. Ordinul MS nr. 1101 din 30 sept. 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,

prevenire si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale in unitdtile sanitare:
* Anexa nr 1, Capitolul I1, Punctul 13 - Atributiile asistentei medicale de salon

* Anexanr3, I, a)-protocolul de management al expunerii accidentale la produse-
biologice

6. Ordinul nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitafi medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din
activitati medicale

* Anexanr 1- Cap. V, Art 12 : Colectarea la locul de producere (sursa)
Cap. VI, Art 13-19: Ambalarea deseurilor medicale

Cap. VII, Art 34: Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile
medicale

7. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania Emitent: Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si

Asistentilor Medicali din Romania Publicat in- Monitorul Oficial nr. 560 din 12 august
2009

e Cap. V Art 33-38 — Secretul profesional

Toate actele normative vor fi studiate in forma actualizata, publicate Ia data
desfisuririi examenului de promovare,
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Tematica si Bibliografia pentru Examenul de Promovare in posturile de infirmiera /Z/

Tematica
1. Calitatile infirmierei
2. Nevoile fundamentale ale pacientilor care necesita actiuni din partea infirmierelor
3. Tehnici de ingrijire:
> Alimentarea activa si pasiva
b Notiuni de prim ajutor:
* Suportul vital de baza la adult (DES)
4. Ingrijiri ale pacientilor:
> Schimbarea lenjeriei de pat si lenjeriei personale
> Toaleta pacientului. Igiena corporala si vestimentara
= Mobilizarea pacientului
> Transportul si insotirea pacientilor
> Prevenirea escarelor
> Colectarea produselor fiziologice si patologice
>
5. Curétenia si dezinfectia in unitatile sanitare:
. tehnica efectudrii curateniei in saloane
. tehnici de curatenie si dezinfectie a silii de tratament
. circuitul lenjeriei
6. Protocolul de management al expunerii accidentale la produse biologice
T Colectarea deseurilor medicale la locul de producere (sursa)
8. Ambalarea deseurilor medicale
9. Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatile medicale

Bibliografie

1. Programul National de Pregatire al Infirmierelor. Note de curs. 2012. Editat de OAMGMAMR.
https://www asistentasociala6.ro/files/uploads/8922-
Programul%20national%20de%?20pregatire%20a%20infirmierelor%20-
%20Nole%20de%2()Curs.pdf

2. Ordinul nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor
de curateniesi dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia
. Anexanr 3, Art 34,5

3. Ordinul MS nr. 1101 din 30 sept. 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitarea infectiilor asociate asistentei medicale 1n unititile sanitare:

* Anexanr 3. I, a) - protocolul de management al expunerii accidentale la produse biologice.
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4. Ordinul nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionareadeseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationala de date privind deseurile rezultate din activititi medicale

. Anexa nr 1- Cap. V. Art 12 : Colectarea la locul de producere (sursa)
Cap. VI. Art 13-19: Ambalarea deseurilor medicale
Cap. VII, Art 34: Stocarea temporari a deseurilor rezultate din activitatile medicale

Toate actele normative vor fi studiate in forma actualizata, publicate la data desfasurarii
concursului de promovare.
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Anexa nr. 1
Aprobat,
Manager

Formular de inscriere la examenul de promovare a salariatilor debutanti intocmit conform
prevederilor H.G. nr. 1336/2022

Autoritatea sau institutia publicd: SPITALUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE BISERICANI

Functia solicitata:

Data organizirii examenului de promovare - proba interviu:

Numele si prenumele candidatului:

Datele de contact ale candidatului (Se utilizeaza pentru comunicarea cu privire la concurs.):

Adresa:

E-mail:

Telefon:

Anexez prezentei cereri dosarul cu actele solicitate.

Mentionez ¢ am luat cunostinta de conditiile de desfasurare a concursului.

Cunoscénd prevederile art. 4 pet. 2 si 11 si art. 6 alin. (1) lit. a) din Regulamentul (UE) 2016/679 al
Parlamentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia persoanelor fizice in ceea
ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatie a acestor date i de abrogare
a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor), in ceea ce priveste

consimtamantul cu privire la prelucrarea datelor cu caracter personal declar urmatoarele:

Imi exprim consimtaméantul [ ]
Nu imi exprim consimtamantul ||

cu privire la transmiterea informatiilor si documentelor, inclusiv date cu caracter personal necesare
indeplinirii atributiilor membrilor comisiei de concurs, membrilor comisiei de solutionare a contestatiilor
si ale secretarului, in format electronic.

Declar pe propria raspundere ci in perioada lucratad nu mi s-a aplicat nicio sanctiune disciplinard/mi s-a
aplicat sanc{iunea disciplinard ...............cccoovvvnn.... ;

Declar pe propria raspundere, cunoscand prevederile art. 326 din Codul penal cu privire la falsul in

declaratii, ca datele furnizate in acest formular sunt adevirate.

Data:

Semnitura:




